
Monatsplan Juli 2026 
Tag / Datum                Vormittag             Nachmittag

Mittwoch,
01.07.2026

Fit von Kopf bis Fuß Typisch Juli

Donnerstag,
02.07.2026

Spiele mit dem Schwungtuch Wir singen gemeinsam 

Freitag,
03.07.2026

Aus unserer Backstube: 
Erdbeer -Frischkäsekuchen

Das große Urlaubsquiz

Samstag,
04.07.2026

Bewegungsangebot Fitte Birne
Gedächtnistraining 

Sonntag,
05.07.2026

Wellness von Kopf bis Hand Flummi Pong 

Montag,
06.07.2026

Frisch auf den Tisch 
Wedges mit Dips und

Putenschnitzel 

 Es darf geküsst werden
-Welttag des Kusses- 

Dienstag,
07.07.2026

Kegeln Bingo 

Mittwoch,
08.07.2026

Kindergarten 
Grillen 

Besuch aus dem Weltraum



Donnerstag,
09.07.2026

Kegeln Wir singen gemeinsam

Freitag,
10.07.2026

Aus unserer Backstube 
Bunter Obstkuchen 

Fitte Birne
Gedächtnistraining

Samstag,  
11.07.2026

Sitzgymnastik mit Musik Sommer früher und heute 

Sonntag ,
12.07.2026

Ausflug Baldeneysee  Ausflug Baldeneysee 

Montag,
13.07.2026

Kochangebot 
Avocado- Eiersalat mit 

Putenstreifen 

Spiel- Spass-Spannung 

Dienstag,
14.07.2026

Das besondere Frühstück 
Frisch auf den Tisch :

Nudelsalat mit Bratwurst 

Spiel-Spass-Spannug 

Mittwoch,
15.07.2026

Tierischer Besuch Spiel- Spass- Spannung 

Donnerstag,
16.07.2026

Frisch auf den Tisch
Obstsalat 

Rudelsingen mit Hr. Adam 

Freitag,
17.07.2026

Kreativangebot Fitte Birne 
Gedächtnistraining 

Samstag,
18.07.2026

Frisch auf den Tisch 
Würstchen mit Kartoffelsalat 

Und es ist Sommer 

Sonntag,
19.07.2026

Tagespflege geschlossen Tagespflege geschlossen 

Montag, 
20.07.2026

Frisch auf den Tisch 
Bunter Sommersalat 

Porträttag
ich schenk dir ein Foto  

Dienstag,
21.07.2026

Kamel oder Dromedar ? Was passt berühmte
Bauwerke 

Mittwoch,
22.07.2026

Tierischer Besuch 
Rhythmusgymnastik 

Fitte Birne 
Gedächtnistraining 

Donnerstag,
23.07.2026

Farbtag orange Vortrag Hr. Lubitz 

Freitag,
24.07.2026

Bingo  Gedächtnistraining 

Samstag,
25.07.2026

Bewegungsangebot Würfelbingo Urlaub 

Sonntag,
26.07.2026

Doku Doku 

Montag,
27.07.2026

Frisch auf den Tisch 
Pizza 

Porträttag
ich schenk dir ein Foto  

Dienstag,
28.07.2026

Kreativangebot 
Männertour 

„ Auf geht´s“

Mittwoch,
29.07.2026

Tierischer Besuch
Rhythmusgymnastik

Fitte Birne 
Gedächtnistraining 



Donnerstag,
30.07.2026

Ballspiele 
Frauentour 

Weltpostkartentag 

Freitag, 
31.07.2026

Sitzyoga Bunter Nachmittag 
Sommer, Sonne, Urlaub 

 

Sommer 
Weißt du, wie der Sommer riecht?

Nach Birnen und nach Nelken,nach Äpfeln und Vergissmeinnicht, die in der Sonne welken,

nach heißem Sand und kühlem See und nassen Badehosen,

nach  Wasserball und Sonnencrem’, nach Straßenstaub und Rosen.

 
Weißt du, wie der Sommer schmeckt?

Nach gelben Aprikosen und Walderdbeeren, halb versteckt

zwischen Gras und Moosen, nach Himbeeren, Vanilleeis

und Eis aus Schokolade, nach Sauerklee vom Wiesenrand und Brauselimonade.

 
Weißt du, wie der Sommer klingt?

Nach einer Flötenweise,die durch die Mittagsstille dringt,

ein Vogel zwitschert leise,dumpf fällt ein Apfel in das Gras,

ein Wind rauscht in den Bäumen,

ein Kind lacht hell, dann schweigt es schnell

und möchte lieber träumen.

                                                      Ilse Kleeberger 
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