
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: - Betreuung stationär - Voerde
	Textfeld Montag Vormittag: 09:15 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde im Café-Restaurant"

WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Wer bin ich?"
WB 2: 10:15 - 11:00 Uhr "Sitzgymnastik"- mit Eva 
	Textfeld Montag Nachmittags: 
15:00 Uhr "Einzelgespräche o. Wunschangebot"

	Textfeld Dienstag Vormittag: 09:00 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde o. Einzelbetreuung"

10:00 - 11:00 Uhr "Wir bepflanzen die Hochbeete" -im kleinen Innenhof 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09:15 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde im Café-Restaurant" 

WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Sitzgymnastik"- mit Eva 
WB 2: 10:15 - 11:00 Uhr "Wer bin ich?"
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
15:00 - 16:30 Uhr "Spiele Nachmittag"
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09:00 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde o. Einzelbetreuung"

10:00 - 11:00 Uhr "Gesprächskreis zu Fronleichnam"
	Textfeld Freitag Vormittag: 09:00 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde o. Einzelbetreuung"

10:00 - 11:45 Uhr "Markttag und Einkäufe"
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
"Zeit zur freien Verfügung" 

	Textfeld Samstag Nachmittags: 
 14 Uhr "Angrillen"- gemeinsam wird die Grillzeit eröffnet!
 -Im Außenbereich vor der Tagespflege 
	Textfeld Samstag Vormittag: 
10:00 - 12:00 Uhr "Einzelangebote o. Spaziergänge"
	Textfeld Sonntag Vormittag: 
10:00 - 11:30 Uhr "Sing/Musikkreis" in der Tagespflege
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
14:00 Uhr "Einzelangebote o. Spaziergänge"
	Datum: 01.06.2026 - 07.06.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
15:00 - 16:30 Uhr "Brillenputzaktion"
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
15:00 - 16:00 Uhr "Scherzfragen"




