
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Velbert-Langenberg WB 1, 2 und 3
	Textfeld Montag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche 1 + 2 + 3
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Wer weiß denn so was?! WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Vertellekes WB 3
	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Kugellabyrinth WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Die 60er - Flower Power + Co. WB 3
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Säckchen Werfen WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Rudelsingen 2.0 mit Babsi WB 2
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAKTIV WB 3
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 
15.45 - 16.30 Uhr Rätselvergnügen WB 1
14.30 - 17.30 Uhr Der Kioskwagen kommt! WB 1 + 2 + 3
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAKTIV WB 1
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAKTIV WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3 
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr ErinnerungsWerkstatt WB 1
10.00 - 10.45 Uhr KopfSache WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Rudelsingen 2.0 mit Babsi WB 3
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
15.45 - 16.30 Uhr Schieb die Scheibe WB 1
15.45 - 16.30 Uhr PlauschBar WB 2
	Textfeld Samstag Nachmittags: 
	Textfeld Samstag Vormittag: 8.30 - 10.00 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1

10.45 Uhr Männerstammtisch

	Textfeld Sonntag Vormittag: 8.30 - 10.00 Uhr Frühstücksclub: Das gelbe vom Ei WB 1
10.15 - 11.00 Uhr Querbeet WB 1
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
	Datum: 21. bis 27. September 2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2 + 3
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 1
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 2
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 3
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Querbeet WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Bingo WB 2
15.45 - 16.30 Uhr WissensDurst WB 3


