Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan flur die Woche vom 26. Oktober bis 1. November 2026

Senioren-Park carpe diem Velbert-Langenberg WB 1, 2 und 3
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Vormittags

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1+2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3
10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1

10.00 - 10.45 Uhr Kreatives: Wir malen Mandalas WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Themenvormittag: Herbst WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2+ 3
10.00 - 10.45 Uhr Kugellabyrinth  WB 1

10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 2

10.00 - 10.45 Uhr KraftWerk WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frihstticksclub WB 1+ 2+ 3
10.00 - 10.45 Uhr SpatleseAktiv WB 1 + 2
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1+ 2+ 3
10.00 - 10.45 Uhr Schieb die Scheibe WB 1

10.00 - 10.45 Uhr Gehirnjogging WB 2

10.00 - 10.45 Uhr Vertellekes WB 3

8.30 - 10.15 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1
10.15-11.00 Uhr Starte fit ins Wochenende WB 1

8.30 - 10.15 Uhr Frihstucksclub:
10.15 - 11.00 Uhr Querbeet WB 1

Das gelbe vom Ei WB 1

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag
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Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
15.45 - 16.30 Uhr Ratselspald WB 1
15.45 - 16.30 Uhr WissensDurst WB 2
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14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1+2 + 3
Einzelbetreuung / Mentabfrage / Spaziergange WB 1
Einzelbetreuung / Mentabfrage / Spaziergange WB 2
Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergdnge WB 3

15.00 Uhr Musik-Festival 'Fragile Matt' Irish Folk
bei Kaffee und Kuchen im Foyer

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1+2 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Querbeet WB 1

15.45 - 16.30 Uhr KopfSache WB 2

15.45 - 16.30 Uhr Wer weil3 denn sowas? WB 3

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Rudelsingen 2.0 WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Schieb die Scheibe WB 3



	Senioren-Park-Standort: Velbert-Langenberg WB 1, 2 und 3
	Textfeld Montag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3
10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
15.45 - 16.30 Uhr Rätselspaß WB 1
15.45 - 16.30 Uhr WissensDurst WB 2

	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
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	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
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10.00 - 10.45 Uhr KraftWerk WB 3
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15.45 - 16.30 Uhr Querbeet WB 1
15.45 - 16.30 Uhr KopfSache WB 2
15.45 - 16.30 Uhr Wer weiß denn sowas? WB 3
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3 
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAktiv WB 1 + 2
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Schieb die Scheibe WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Gehirnjogging WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Vertellekes WB 3
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Rudelsingen 2.0 WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Schieb die Scheibe WB 3
	Textfeld Samstag Nachmittags: 
	Textfeld Samstag Vormittag: 8.30 - 10.15 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1
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10.15 - 11.00 Uhr Querbeet WB 1
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	Datum: 26. Oktober bis 1. November 2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2 + 3
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                 bei Kaffee und Kuchen im Foyer


