Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

iy - " . = Senioren-Park
Beschaftigungsplan flr die Woche vom 28. September bis 4. Oktober 2026 carpe dieni
Senioren-Park carpe diem Velbert-Langenberg WB 1, 2 und 3
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- Vormittags Nachmittags

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1+2 + 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1+2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3 Monta Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergdnge WB 1

10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2 g Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergdnge WB 2

Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergdnge WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2 + 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2

10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1 Diensta 15.45 - 16.30 Uhr Rudelsingen 2.0 WB 1

10.00 - 10.45 Uhr Vertellekes WB 2 g 15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth WB 2

10.00 - 10.45 Uhr Kugellabyrinth WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstiicksclub WB 1+2 + 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3

10.00 - 10.45 Uhr Kugellybrinth WB 1 Mittwoch 15.45 - 16.30 Uhr Reine KopfSache WB 1

10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 2 15.45 - 16.30 Uhr Wir gehen auf grol3e Fahrt! (LAnderquiz) WB 3
10.00 - 10.45 Uhr KraftWerk WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2+ 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3

10.00 - 10.45 Uhr SpatleseAKTIV WB 1 Donnersta 15.45 - 16.30 Uhr Wir gehen auf grof3e Fahrt! (Ladnderquiz) WB 1
10.00 - 10.45 Uhr SpatleseAKTIV WB 2 g 15.45 Uhr Wir singen mit Jasper WB 3

10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3

8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2+ 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2

10.30 Uhr Gottesdienst zu Erntedank im Tagungsraum Freita 15.45 - 16.30 Uhr Sackchen Werfen WB 1

g 15.45 - 16.30 Uhr QuizDuell WB 2
8.30 - 10.00 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1
10.15 - 11.00 Uhr Querbeet WB 1 Samstag

8.30 - 10.00 Uhr Fruhstiucksclub: Das Gelbe vom Ei WB 1

10.15 - 11.00 Uhr Erz&ahlCafé WB 1
Sonntag



	Senioren-Park-Standort: Velbert-Langenberg WB 1, 2 und 3
	Textfeld Montag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3
10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2

	Textfeld Montag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2 + 3
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 1
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 2
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 3
	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Vertellekes WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Kugellabyrinth WB 3
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Kugellybrinth WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 2
10.00 - 10.45 Uhr KraftWerk WB 3
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Wir gehen auf große Fahrt! (Länderquiz) WB 1
15.45 Uhr Wir singen mit Jasper WB 3
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAKTIV WB 1
10.00 - 10.45 Uhr SpätleseAKTIV WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.30 Uhr Gottesdienst zu Erntedank im Tagungsraum 
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
15.45 - 16.30 Uhr Säckchen Werfen WB 1
15.45 - 16.30 Uhr QuizDuell WB 2

	Textfeld Samstag Nachmittags: 


	Textfeld Samstag Vormittag: 8.30 - 10.00 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1
10.15 - 11.00 Uhr Querbeet WB 1 

	Textfeld Sonntag Vormittag: 8.30 - 10.00 Uhr Frühstücksclub: Das Gelbe vom Ei WB 1
10.15 - 11.00 Uhr ErzählCafé WB 1
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 


	Datum: 28. September bis 4. Oktober 2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
15.45 - 16.30 Uhr Rudelsingen 2.0 WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth WB 2
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Reine KopfSache WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Wir gehen auf große Fahrt! (Länderquiz) WB 3


