
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 19. bis 23. Oktober 2026
	Senioren-Park-Standort: Solitäre Kurzzeitpflege
	Textfeld Montag Vormittag: ab 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

ab 11.00 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.30 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken

16.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit (Einzelbetreuung)
	Textfeld Dienstag Vormittag: ab 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr BewegungsTREFF *Sitztanz*

ab 11.00 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.15 Uhr Wir besuchen den Wochenmarkt
                  ~ wetterabhängig ~
ab 11.00 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: ab 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr PlauschBAR 'Kaffeekränzchen'

ab 11.00 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Freitag Vormittag: ab 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr KraftWerk

ab 11.00 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.30 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken

16.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit (Einzelbetreuung)
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.30 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken

16.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit (Einzelbetreuung)
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.30 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken

16.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit (Einzelbetreuung)
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.30 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken

16.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit (Einzelbetreuung)


