Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 11.
/ Senioren-Park carpe diem
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- Vormittags

8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

Montag
ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik
Dienstag
ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Gehirnjogging
Mittwoch
ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
Christi Himmelfahrt
Donnerstag
8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Entspannt ins Wochenend'
Freitag

ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)

bis 15. Mai 2026 Mmm
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g 8 Nachmittags

14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
(Einzelbetreuung)

Montag
14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
(Einzelbetreuung)
Dienstag
14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
(Einzelbetreuung)
Mittwoch
Donnerstag
Freitag



	Datum: 11. bis 15. Mai 2026
	Senioren-Park-Standort: 
	Textfeld Montag Vormittag: 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
                             (Einzelbetreuung)
	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik

ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Gehirnjogging

ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Christi Himmelfahrt
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.30 Uhr Zeitungsrunde
10.00 - 10.45 Uhr Entspannt ins Wochenend'

ab 10.45 Zeit zu Zweit (Einzelbetreuungen)
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
                             (Einzelbetreuung)
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.30 - 17.30 Uhr Zeit zu Zweit
                             (Einzelbetreuung)
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
	Textfeld Freitag Nachmittags: 


