Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 27. April - 3. Mai 2026

Senioren-Park
carpe diem

/ Senioren-Park carpe diem WB 1 + 2 + 3
\\\ | /// [ ] \\‘// =
" Vormittags Nachmittags
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1+2 + 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1+ 3
Montag 10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3 Montag 15.45 - 16.30 Uhr Quiz & Co. WB 1
10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2 Einzelbetreuung / Mentabfrage / Spaziergange WB 3
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2 + 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2
Diensta 10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1 Diensta 15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth WB 1
g Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergdnge WB 2 g 15.45 - 16.30 Uhr Wiirdest du lieber... ? WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Gedé&chtnistraining WB 3 Der Kioskwagen kommt WB 1+2 + 3
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2 + 3 Gemeinsames Kaffeetrinken im Foyer WB 1 + 2
- ab 9.30 Uhr Modeverkauf im Foyer: : Einzelbetreuung / Menuabfrage / Spaziergange WB 1
Mittwoch ~ Mode Remscheidt ~ Mittwoch Einzelbetreuung / Meniabfrage / Spaziergange WB 2
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1+ 2+ 3 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik WB 1 15.45 - 16.30 Uhr Wirdest du lieber... ? WB 1
Donnerstag 500 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik WB 2 Donnerstag 1245 16,30 Uhr Raten am Flipchart WB 3
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Friuhstticksclub WB 1 1. Mai ~ Feiertag ~
: 10.00 - 10.45 Uhr Tag der Arbeit? Was ist das denn? WB 1 -
Freitag Freitag
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhsticksclub WB 1 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1
Samstag 10.00 - 10.45 Uhr Schieb die Scheibe WB 1 Samstag 15.45 - 16.30 Uhr Querbeet am Samstag WB 1
8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Fruhstticksclub WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Sonntagsquiz WB 1
Sonntag Sonntag



	Senioren-Park-Standort: WB 1 + 2 + 3
	Textfeld Montag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche WB 1 + 3
10.15 Uhr Wir singen mit Jasper WB 2
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Quiz & Co. WB 1
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 3

	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 1
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Gedächtnistraining WB 3
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
ab 9.30 Uhr Modeverkauf im Foyer:
                     ~  Mode Remscheidt ~
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 3
15.45 - 16.30 Uhr Würdest du lieber... ? WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Raten am Flipchart WB 3
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1 + 2 + 3
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik WB 2
10.00 - 10.45 Uhr Bingo WB 3
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Tag der Arbeit? Was ist das denn? WB 1

	Textfeld Freitag Nachmittags: 1. Mai ~ Feiertag ~

	Textfeld Samstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Querbeet am Samstag WB 1
	Textfeld Samstag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Schieb die Scheibe WB 1

	Textfeld Sonntag Vormittag: 8.30 - 9.30 Uhr 'Guten Morgen' Frühstücksclub WB 1
10.00 - 10.45 Uhr Sonntagsquiz WB 1
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 



	Datum: 27. April - 3. Mai 2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken WB 1 + 2 
15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth WB 1
15.45 - 16.30 Uhr Würdest du lieber... ? WB 2
Der Kioskwagen kommt WB 1 + 2 + 3
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Gemeinsames Kaffeetrinken im Foyer WB 1 + 2 
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 1
Einzelbetreuung / Menüabfrage / Spaziergänge WB 2



