
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Rommerskirchen
Tagespflege
22.04.2024 bis 26.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8:30 - 9:30 Uhr
Gemeinsames

Frühstücksbuffet

8:30 - 9:30 Uhr
Gemeinsames

Frühstücksbuffet

8:30 - 9:30 Uhr
Gemeinsames

Frühstücksbuffet

8:30 - 9:30 Uhr
Gemeinsames

Frühstücksbuffet

8:30 - 9:30 Uhr
Gemeinsames

Frühstücksbuffet

9:30 - 10:00 Uhr
Sitzgymnastik

9:30 - 10:00 Uhr
Sitzgymnastik

9:30 - 10:00 Uhr
Sitzgymnastik

9:30 - 10:00 Uhr
Sitzgymnastik

9:30 - 10:00 Uhr
Sitzgymnastik

10:00-11:30 Uhr
Waffelteig zubereiten

10:00-11:30 Uhr
Kegeln

10:00 - 11:30 Uhr
Rechnen

10:00 - 11:30 Uhr
Mensch ärger dich nicht

10:00 - 11:30 Uhr
Aktivierung mit dem Tablet

12:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

12:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

12:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

12:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

12:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

13:00- 14:00 Uhr
Mittagsruhe nach Wunsch

13:00- 14:00 Uhr
Mittagsruhe nach Wunsch

13:00 - 14:00 Uhr
Mittagsruhe nach Wunsch

13:00 - 14:00 Uhr
Mittagsruhe nach Wunsch

13:00 - 14:00 Uhr
Mittagsruhe nach Wunsch

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeeklatsch mit frischen Waffeln

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeeklatsch mit Plätzchen

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeeklatsch mit Kuchen

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeeklatsch mit Plätzchen

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeeklatsch mit Kuchen

14:30 - 15:30 Uhr
Wer - weiß - was

14:30 - 15:30 Uhr
Vogelbingo

14:30 - 15:30 Uhr
Geburtstagscafe

14:30 - 15:30 Uhr
Wer / Was bin ich?

14:30 - 15:30 Uhr
Stadt - Land - Fluss

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


