
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 10.08.- 14.08.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Vorlesegeschichte Lavendel
	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 Uhr: Teekesselchen
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Duftsäckchen - Lavendel - basteln
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Bingo
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Spaziergang
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

10:30 Uhr: ev. Gottesdienst
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Witze erzählen
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 Uhr: Sommergedichte
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Stadt- Land - Fluss
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 Uhr: Reimgeschichten


