
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 3.08. - 7.08.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Liederrätsel
	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 Uhr: Kaffeeklatsch
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Sonnenblume basteln
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Sommer-Bingo
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Kegeln
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Würfel - Bingo( Sonnenblume)
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Sprichwörter ergänzen
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 Uhr: Geschichte vorlesen
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Sommererinnerungen/     Erinnerungspflege
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 Uhr:
Eis essen im Restaurant Vier Jahreszeiten


