Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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10:00 Uhr

11:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

10:00 Uhr

10:30 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

Vormittags

. Zeitungsrunde
Gymnastik mit d. Schwungtuch

. Wirfelspiel

. Zeitungsrunde

- FuRball im sitzen

. Zeitungsrunde

. Wirfelspiel

. Zeitungsrunde

- 12:00 Uhr: kath. Gottesdienst

. Zeitungsrunde

. Bingo

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 20.07 - 24.07.2026

Senioren-Park carpe diem Tagespflege Oelde
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14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

Stadt, Land, Fluss
Fantasiereise
Sprichworter erganzen
Mitsprechgeschichten

Fuhlsackchen



	Datum: 20.07 - 24.07.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde
                  Gymnastik mit d. Schwungtuch

11:00 Uhr: Würfelspiel
	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 Uhr: Stadt, Land, Fluss
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde

                 
11:00 Uhr: Fußball im sitzen
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde

11:00 Uhr: Würfelspiel
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr : Zeitungsrunde

10:30 Uhr - 12:00 Uhr: kath. Gottesdienst
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde

11:00 Uhr: Bingo
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Fantasiereise
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 Uhr: Sprichwörter ergänzen
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Mitsprechgeschichten
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 Uhr: Fühlsäckchen


