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Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten"

Much

Der gesamte Senioren-Park ist ein
Ort der Begegnung. Ganz besonders
vermittelt dies unser Café-Restaurant
«Vier Jahreszeiten". Hier trifft man
sich zu tdglich frischem Kuchen mit
Kaffee oder zu einem gemeinsamen
Essen mit der Familie und Freunden.

Zeit zu genieBen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Besuchen Sie unser 6ffentliches
Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten”.

Fir Ihre Feier oder Veranstaltung in
unserem Café-Restaurant konnen
selbstverstandlich flexible Termine
auBerhalb der requldren Offnungs-
zeiten vereinbart werden.

GenieBen Sie die gesellige Atmos-

phére bei einem Glas Wein, einem

frisch gezapften Bier, einem Espresso
oder Cappuccino und schlieBen Sie
neue Bekanntschaften.

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN
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Auf dem Beiemich 6,8 & 10
53804 Much
much@senioren-park.de
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Senioren-Park carpe diem
Much

Uberzeugen Sie sich selbst von
unserem modernen Senioren-Park
mit der familidren Atmosphére. Im
Senioren-Park carpe diem erwartet
Sie mehr Lebensqualitdt im Alter
ohne Aufpreis.
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Auf dem Beiemich 6,8 & 10
53804 Much
much@senioren-park.de

Der Senioren-Park carpe diem Much

ist eine Einrichtung in privater Tragerschaft

der Senioren-Park carpe diem GmbH,
Adolf-Fléring-Str. 22, 42929 Wermelskirchen

Erste Informationen erhalten
Sie unter:

Tel.: 02196/72144-0
Fax: 02196/72144-10
www.senioren-park.de
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Weitere Infos auf
unserer Website:
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Nutze den Tag ...

... dies ist der Grundgedanke fir das
bewdhrte Konzept, das bereits in den
Senioren-Parks carpe diem verwirk-
licht wird und an der Maxime ,So viel
Selbststandigkeit wie mdglich bei so
viel Betreuung und Pflege wie n6tig”
ausgerichtet ist. Im taglichen Leben
genauso wie bei den Aktivitaten
stehen Kommunikation und gemein-
schaftliches Erleben im Vordergrund.
Einsamkeit und Langeweile sind bei uns
Fremdwarter! All unser Handeln wird
begleitet von der Firsorge, zu der

Der Senioren-Park carpe diem in
Much liegt in malerischer Landschaft mit
viel Griin und umgeben von kleinen Dor-
fern und kombiniert das landliche Leben
mit der Ndhe zu den urbanen Zentren
K&In und Bonn. Die Bewohner kdnnen
das historisch-romantische Altstadt-Flair
Muchs mit seinen Fachwerkhdusern, klei-
nen Gassen und buntem Freizeitangebot
erleben und in vollen Ziigen genieBen.

sich alle Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter mit ihrer ganzen Kompetenz
verpflichtet fiihlen. Zusammen mit der
modernen Ausstattung des Senioren-
Parks bildet dies die Voraussetzung flr
eine optimale Betreuung und Pflege.

Der Senioren-Park besteht aus einem
Kurzzeitpflegebereich, Betreuten
Wohnungen, einer Tagespflege, einem
offentlichen Café-Restaurant, Freizeit-
und Ergotherapierdumen.

Fir Feinschmecker und Liebhaber regio-
naler Produkte ist der Wochenmarkt

ein Highlight, um frische und regionale
Kdstlichkeiten zu entdecken. Durch

die Schaffung von seniorengerechten
Wohnformen ist Much ein liebens- und
lebenswerter Ort fiir Menschen jeden
Alters.

Mehr als gute Pflege ...

24 Pflegeplatze in der Kurzzeitpflege,
Zimmer mit eigenem WC und Dusche

18 Tagespflegeplatze

Individuelle Lebensfiihrung bei
gleichzeitiger Vollbetreuung

Offentliches Café-Restaurant,
hausgemachte Mahlzeiten,
Men(i-Service auf Wunsch
(Vollwert-, vegetarische oder
Digt-Ments)

Veranstaltungs-, Kultur- und
Freizeitprogramme

V6llige Selbststandigkeit
im Betreuten Wohnen
... in der eigenen Wohnung bei

gleichzeitig moglicher Pflege
und gesellschaftlichem Anschluss

Bad

Musterbeispiel eines
Einzelzimmers in der Kurzzeitflege

TG

41 Betreute Wohnungen mit
2 Zimmern fr 1- oder 2-Personen-
Haushalte

Wahlleistungen wie Mahlzeiten-
service und Hauswirtschaft

Balkon

Schlafzimmer

Wohnzimmer

Abstell-
kammer

Musterbeispiel einer Zweizimmer-
Wohnung im Betreuten Wohnen.
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Tagespflege i

Das Angebot unserer Tagespflege
richtet sich an Menschen, welche
auch im Alter neue soziale Kontakte
suchen oder sich tagstber nur noch
eingeschrankt selbst versorgen
kénnen. Wir bieten lhnen Betreuung
und Pflege in einem dafiir geeigneten
Umfeld mit ausgebildetem Personal.

Der Tag wird mit einem strukturierten
und sinnstiftenden Ablauf geflillt. Es
werden Mahlzeiten eingenommen,
soziale Kontakte aufgebaut und ge-
meinsame Aktivitaten erlebt.

Menti-Service

Wir liefern Ihnen Ihr Essen nach
Hause. Die Gerichte werden téglich
von unseren ausgebildeten Kéchen
frisch zubereitet. Dabei achten wir
speziell auf eine gesunde und aus-
geglichene Erndhrung mit reich-
lich Abwechslung und Auswahl.
Nutzen Sie unsere wechselnden
Probieraktionen.

Rehabilitative
Aufbaupflege

Zuriick zur Mobilitat. Die Rehabi-
litative Aufbaupflege erfolgt im
Rahmen einer Kurzzeitpflege mit
dem Ziel, den Patienten schnellst-
moglich zurlick zur Mobilitat zu
fihren. Die Leistungen orientie-
ren sich an den ganzheitlichen,
individuellen BedUrfnissen des
Gastes. Die Forderung sowie

die Erhaltung seiner Fahigkeiten
stehen dabei an oberster Stelle.

Kurzzeitpflege

In den voll eingerichteten Zimmern,
ausgestattet mit eigenem Fern-
seher, WC und Dusche, bieten wir
lhnen individuelle Lebensflihrung bei
gleichzeitiger Vollbetreuung rund um
die Uhr. Sie wohnen zusammen in
Uberschaubaren Wohngruppen mit
mehreren Gasten, welche sich einen
gemeinsamen Tagesraum als Wohn-
kiiche und Aufenthaltsbereich teilen.

An unserem Konzept orientiert,
leisten wir eine ressourcenorientierte
und aktivierende Pflege und Betreu-
ung. Nutzen Sie unsere rehabilitative
Aufbaupflege, um nach Beendigung
des Aufenthaltes in unserer Kurzzeit-
pflege wieder eine maglichst eigen-
standige Lebensfiihrung zu Hause
zu gewahrleisten. Wir bieten lhnen
Kurzzeitpflegeplatze fiir die Uber-
gangszeit nach einer Krankenhaus-
entlassung oder z. B. zur Entlastung
der Angehdrigen in der Urlaubszetit.




