
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 10.08.26 - 14.08.26
	Senioren-Park-Standort: Betreuung Meissen
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr
Trommeln mit Herrn Lachnitt
im Park
	Textfeld Montag Nachmittags:                      Kein Angebot
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr
Bewegung im sitzen
Clubraum 
	Textfeld Mittwoch Vormittag:                            Kein Angebot  
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr 
Männerrunde- Clubraum
13:30 Uhr Balancetraining - Clubraum

	Textfeld Freitag Vormittag:                         Kein Angebot           
	Textfeld Dienstag Nachmittags:                      Kein Angebot  
	Textfeld Mittwoch Nachmittags:                      Kein Angebot  

	Textfeld Donnerstag Nachmittags:                      Kein Angebot  
	Textfeld Freitag Nachmittags:                     Kein Angebot                   


