Menii Zutaten
Hahnchengyros Héhnchengyros:
-’1 mit Reis, dazu Tomaten-Joghurt-Sauce und |Chinakohlsalat:
Chinakohlsalat Tomaten-Joghurtsauce: 17 19 11a
MO Reis:
30.06. Nudeln & la Pesto Penne mit Spinat-Pesto: 17 11a 18a
2 Penne Nudeln mit griinem Spinatpesto, dazu Pariser [Pariser Méhren: 11a
Karotten
(7]
Happea Meat Bolognese vegetarische Bolognese aus Happea mit Brunoise Gemiise:
!: Z (auf Erbsenbasis) mit Tomaten, Méhren & Porree, |19 11a
dazu Spirelli Spirelli Nudeln: 11a
Paniertes Schweineschnitzel Schnitzel vom Schwein, paniert: 11a
4 auf Kartoffel-Erbsen-Piiree, dazu Champignon- Hausgemachtes Kartoffel-Erbsen-Piiree: 17
Rahm-Sauce Sauce vom Schwein mit Rahm und Champignons: 17 11a
=)
Kaltmenii: GrieBpudding GrieBpudding: 117 11a
2 mit Kirschsauce Kirsch Sauce: 2
Rinderfrikadelle Rinderfrikadelle: 13 11a
_1 in feiner Pfeffersauce, dazu Bohnengemise und Brechbohnen: 17 11a
Salzkartoffeln |Pfeffersauce vom Rind: 17 2 11a
|[Kartoffeln:
Fischfrikadelle |Fischfrikadolla: 142202 11a
2 dazu Rahmspinat und Kartoffelptiree Hausgemachtes Kartoffelpiiree: 17

[Rahmspinat: 4 17

Kaltmenti: Panierte Hdhnchen Nuggets

Hahnchennuggets: 106 11a
mit Nudelsalat mit Essig und Ol

Nudelsalat mit Essig & OI: 29 11a

Chili sin Carne Chili-sin-Carne aus Happea mit Beilage: 5 11a
mit Happea Meat (auf Erbsenbasis), Paprika, Vollkornreis:

Tomaten & Kidneybohnen, dazu Vollkorn-Reis und  |Blattsalat mit Joghurtdressing: 17
FR Blattsalat mit Joghurtdressing
04.07. Gefliigelbockwurst Gefliigelbockwurst: 3525107
,] auf Bulgur mit Erbsen und Tomaten Bulgur (tomatisiert) mit Erbsen: 11a

Falafelbalichen Falafelbdlichen*: 11 11a
Z auf Curry-Frucht-Reis Curryreis mit Friichten: 17 220 11a

Bauernhackfleischtopf "Stroganoff Art"
_1 mit Hackfleisch vom Schwein, Kartoffeln, Karotten,

Bauernhackfleischtopf: 9 11a

Paprika & Gurkenwiirfeln

[®l

Eieromelette Eieromelette*: 4 131722
‘Z mit Blattspinat in Rahm, dazu Salzkartoffeln Blattspinat in Rahm: 175

@@ |Kartoffeln:

06.07. Kalbsgeschnetzeltes Kalbsgeschnetzeltes-Sauce: 17 19 11a
1 mit Erbsen in Rahm, dazu Reis Erbsengemiise in Rahm: 17 11a

/] Reis: 17

Kalbsragout-Fleisch:

@ vegetarisch enthalt Schweinefleisch @ neues Meni @ DGE

Die Angaben {iber kcatkJ sind Durchschnittswerte, die sich auf 100 g des Meniis beZIehen Alle Meniis sind mit jodi i h Alle Komponenten der BIO-Linie werden aus Zutaten mit BIO-Qualitit gemaB EG-Oko-
Verordnung gekocht. Unsere Saucen werden mit Wei i und K: arke g Aus Grik der Pmd i wenien unsere Rohkartoffein vom Hersteller mit Schwefe! vorbehandeit. Reklamationen (iber unsers
Produkte kénnen nur am Llefertag licksichtigt werden. Zusatzli w1r uns markt und § di g dor vor, ZiA= i und Mit folg.

und 1=| Farbstoff & ittef; 3=K Ittel ioxi ittel; 6=aus Fleischteilen itpd 8= Sauce } ise mit pflanz!. Fett;
B=SURL ittel; 10= Pi Mit folg. A tla= Weuen 11b = Gerste; 11c = Hafer; 11d = Dinkel; 12=Krebstiere; 13= Ei; 14=Fisch; 15=Erdniisse; 16=Soja; 17-M1Ich 18a= 18b =+ i 1 i

20=Senf, 21=Sesamsamen; 22=Schwefel; 23=Lupinen; itiere. Spuren von die nicht als Zutat gekennzeichnet sind, kénnen vorhanden sein.

111



