
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 09.02. - 14.02.2026
	Senioren-Park-Standort: Haan
	Textfeld Montag Vormittag: 
WBEG 10:00 Uhr Fernseherspiele
WB1 10:00 Uhr Bingo
WB2 10:00 Uhr Wohlfühlangebot
	Textfeld Montag Nachmittags: P-G Raum 15:00 Uhr Stuhlgymnastik mit Fr. Klein
	Textfeld Dienstag Vormittag: WBEG 10:00 Uhr Individuelle Betreuung
WB1 9:45 Uhr  - 10:45 Uhr Musiktherapie
WB2 11:00 Uhr - 11:45 Uhr Musiktherapie 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: WBEG 10:00 Uhr Shuffeln
WB1 10:00 Uhr Sitztanz im Paul Gerhardt Raum 
WB2 11:00 Uhr Rollatortanz im Paul Gerhardt Raum 
	Textfeld Donnerstag Vormittag: WBEG Individuelle Betreuung / Altweiber
WB1 Individuelle Betreuung / Altweiber
WB2 Kochen auf WK6 / Karneval                                         
Ab 10:30 Uhr Therapiehund auf WB2
	Textfeld Freitag Vormittag: WBEG 10:30 Uhr Wunschkonzert
WB1 10:30 Uhr Gedächtnisstraining
WB2 10:30 Gedächtnisstraining

	Textfeld Samstag Vormittag: Individuelle Betreuung  
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: WB1 + WB2 14:00 Uhr Sport und Ball in PG - Raum
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:00 Uhr Karnevals Feier                                                          16:00 Uhr Peter Schmitz Rheinsternchen 
	Textfeld Samstag Nachmittags: 


