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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Angehorige, Freunde und Interessierte an unserem Senioren-Park carpe
diem Gleichen,

da hatte ich Sie doch in der letzten Ausgabe auf den kommenden Friihling ,vorbereitet” - nun, beim
Schreiben dieser einleitenden Worte fiihlt es sich gar nicht danach an. Die Eisheiligen machen ihrem Namen
(kurzfristig) alle Ehre...umso schoner, dass Sie, liebe Leserinnen und Leser, auch diese Sommerausgabe wieder
erwarten und uns so erneut in unserem Tun in der Einrichtung begleiten.

Highlight dieser Sommermonate wird -neben den vielfaltigen Angeboten - sicherlich unser diesjahriges
Sommerfest sein, dass wir mit den Mitarbeitenden, Bewohner/innen, Gasten der Tagespflege und
Mieter/innen gemeinsam Ende Juni bei hoffentlich allerbestem Sommerwetter in der Gartenanlage feiern
werden. Immer wieder ein groBer SpaB...und das im 9. Jahr!

Der 12. Mai ist der Internationale Tag der Pflegenden -hier einige Zitate aus der Berichterstattung:

- Das Motto des Internationalen Tages der Pflegekrafte 2026 lautet: ,Unsere Pflegekrafte. Unsere
Zukunft. Starke Pflegekrafte retten Leben”

- Er wiirdigt weltweit die Arbeit von Pflegekraften, erinnert an den Geburtstag von Florence Nightingale und
wird oft flr Aktionen zur Starkung des Berufsstandes genutzt

- Der Aktionstag soll auf die Arbeit von Pflegekraften aufmerksam machen - und darauf, wie wichtig sie fiir
unsere Gesellschaft sind.

Diesen Tag begehen auch wir im Senioren-Park geblhrend mit einem wunderbaren Friihstiicksbuffet fiir
ALLE unsere Mitarbeitenden. Ganz bewusst bezeichne ich alle unsere Mitarbeitenden im Senioren-Park carpe
diem Gleichen als Pflegende: Denn Pflege ist z.B. die Hilfe beim Duschen, die Versorgung mit Medikamenten,
aber auch die saubere Bekleidung, das taglich gereinigte Badezimmer, der nach Beratung vorbereitete
Kurzzeitpflegevertrag, die Blumen zum Einzug, die selbstgebackene Torte zum Geburtstag, die Wurfspiele auf
dem Flur, der gemeinsame Weihnachtsmarkt im adventlichen Garten...

Pflege ist so viel mehr, ist ganzheitlich zu sehen und zu verstehen, ist nur so vollstdndig und muss so
organisiert und gelebt werden!

Diesem Anspruch, ALLE PUZZLETEILE der Pflege immer wieder (korrekt) zusammenzusetzen, versuchen wir in
Gleichen, taglich gerecht zu werden - in dem Wissen um die Herausforderungen und auch Schwierigkeiten!

Wir, das sind mehr als 100 Personen, die sich in den unterschiedlichsten Arbeitsbereichen jeden Tag aufs
Neue mit ihren eigenen Kenntnissen, fachlichem Kénnen und Empathie einbringen und engagieren, um
unsere Einrichtung als einen Ort der Pflege, der Begegnung und des Miteinanders, des Lebens und Wohnens,
des Erlebens zu gestalten.

Wir, das Team des Senioren-Parks carpe diem Gleichen, wiinschen Ihnen eine interessante Lektiire, das eine
oder andere Schmunzeln oder Lachen beim Betrachten der vielen Schnappschiisse.... und einen herrlichen
Sommer (,wie er friiher einmal war" - Zitat v. Rudi Carrell), vielleicht ja dann in unserer malerischen
Gartenanlage mit Eis in der Hand und Blick auf die Gleichen!?

Alles Gute und auf bald,

Ihr Alexander Pauer
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P Herzlichen Gliickwunsch allen ,,Geburtstagskindern”™

FL'J‘-

N o A im Juni, Juli und August

01.06. Herr Hans-Jirgen Rubbert
03.06. Frau llse Kloppmann

05.06. Frau Liselotte von der Heyde
11.06. Frau Elke Miihlhahn

23.06. Herr Wilhelm Meyer

26.06. Frau Marlies Krieter

01.07. Frau Irene Brandenburg
02.07. Frau Elfriede Blank
03.07. Herr Hans Dietrich Weil3
04.07. Herr Norbert Gruel
06.07. Frau Editha Schmidt
07.07. Herr Werner Haase
11.07. Frau Edeltraud Weczerek
16.07. Frau Erdmute Eidam
16.07. Herr Werner Schifer
19.07. Frau Maria Hefner
26.07. Herr Klaus Banike

03.08. Frau Lore Neutzling
04.08. Frau Ruth Backhaus
09.08. Frau Swantje Hannemann
09.08. Herr Reinhard Riimenap
19.08. Frau Edith Renziehausen
28.08. Frau Elfriede Rudolph
29.08. Herr Eckhard Koch

30.08. Frau Hildtraud Voss

Juni

Juli

August

Wir haben Abschied genommen von:

Frau Anni Siebert

Frau Rosemarie Selle

Frau Waltraud Wawrzynek
Herrn Hans-Wolfgang Lesch
Frau Anna Eggers

Frau Marianne Henkner

Herr Klaus-Dieter Lochte

I T T Y

23.02.2026
26.02.2026
07.03.2026
02.04.2024
17.03.2026
12.04.2026
15.04.2026
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Riickblick in die stationare Pflege

Ostern

Auch dieses Jahr wurden fiir Ostern wieder
fleiBig Eier gefarbt.



Riickblick in die stationdre Pflege

Besondere Geb e

Besondere Geburtstage der Bewohner

wollen die Mitarbeitenden des carpe diem

auch besonders wiirdigen.

Eigens hierfiir treffen sich alle Mitarbeiter,
die es einrichten konnen, um 8.30 Uhr vor
der Wohnkiiche des Geburtstagskindes, um
dieses mit einem Stindchen zu dberraschen.
Natiirlich darf auch ein BlumenstrauB, ein

AnstoBen mit Sekt und eine Torte (die je

nach Wunsch fiir die Geburtstagsfeier mit

den Mitbewohnern der Wohnkiiche am

Nachmittag oder am nichsten Tag serviert

wird) nicht fehlen.

”




Riickblick in den Tagestreff

Buntes Treiben und Friihlingsgefiihle: Riickblick auf die Highlights im Tagestreff

In den letzten Wochen war im Tagestreff im carpe diem ordentlich was los! Von musikalischen
Zeitreisen iber kulinarische Ausfliige bis hin zu spannenden Einblicken in die Welt von morgen -
langweilig wurde es garantiert niemandem.

Musik liegt in der Luft

Der Tagestreff verwandelte sich kurzerhand in eine
Showbliihne, als ,ABBA" im Treff Einzug hielt. Mit

Klassikern wie SOS und dem mitrei3enden Money Money II -
hielt es kaum jemanden auf den Stihlen. Es wurde M
mitgesungen, geschunkelt und gelacht - ein Auftritt, der l. o
den Tagestreffgédsten und Mitarbeitern noch lange ein
Lécheln ins Gesicht zaubern wird.

Unterwegs in der Region

Auch die Reiselust kam nicht zu kurz.
Ein Ausflug fiihrte den Tagestreff nach
Kassel in das Kauthaus DEZ. Nach einer
ausgiebigen Shoppingtour durfte
natdrlich die Starkung nicht fehlen. Ein
gemeinsames, leckeres Mittagessen
rundete den lag perfekt ab.
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Riickblick in den Tagestreff

Ebenso schon war ein Abstecher zum Gottinger Kehr. Bei strahlendem Sonnenschein genoss der
Tagestreff die frische Waldluft bei einem gemditlichen Spaziergang. Das Highlight? Ein groBes Eis
in der Sonne, das nach dem Laufen gleich doppelt so gut schmeckte!

Fit und reflektiert: Der AOK-Gesundheitstag (mehr davon in dieser Ausgabe)

Nicht nur das Vergniigen, sondern auch die Gesundheit stand im Fokus. Beim AOK-Gesundheitstag,
der im carpe diem Gleichen stattfand, konnten die Mitarbeiter ihr Gleichgewicht auf die Probe stellen.
Besonders spannend war der ,Altersanzuq”: Hier konnten die Kollegen einmal am eigenen Korper
spdiren, wie sich Bewegung im Alter anfihlen kann - eine Erfahrung, die fir viel gegense/t/ges

Verstindnis und Gesprachsstoff sorgte.

Seite 7



Riickblick in den Tagestreff

Wenn Traume wahr werden — Dank moderner Technik

Ein ganz besonderes Erlebnis bescherte uns der geplante Ausflug zum Seeburger See. Dank der
Unterstiitzung von KI konnte sich der Tagestreff fiir einen Moment an einen traumhaften Strand
trgumen. Auf den entstandenen Bildern konnten er die Rollstihle und Rollatoren einfach mal , beiseite
lassen” und sich ganz frei am Meer bewegen. Es war ein kleiner digitaler Urlaub, der ihm gezeigt hat,
dass der Fantasie keine Grenzen gesetzt sind.

1 k il
s nl L

A, - ¥
| TN

Der Tagestreff auf der eigenen Terrasse, ein Ort zum
Wohlfiihlen.
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Riickblick in den Tagestreff

Besuch im Kaufpark

Ein Besuch im Kaufpark ist immer wieder eine schone Gelegenheit, um dem Alltag fir einen Moment zu
entfliehen. Es macht einfach Spal3, entspannt durch die diversen Geschéfte zu schlendern, sich von den
neuesten Trends inspirieren zu lassen oder nach kleinen Schéatzen zu stobern.

Zwischendurch gibt es kaum etwas Entspannteres, als sich einen Platz auf einer der Binke zu suchen.
Von dort aus kannst du wunderbar das bunte Treiben an dir vorbeiziehen lassen und die Leute
beobachten - jeder hat seine eigene Geschichte und ist in seiner eigenen Welt unterwegs. Gekrént wird
der Ausflug natdrlich durch eine kileine Pause mit einem leckeren Eis und einem frisch gebriihten Kaffee,
die den Tag perfekt abrunden.
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Riickblick: Gesundheitstag im carpe diem Gleichen

Gesundheit ist (lebens-)wichtig und liegt uns allen am Herzen!

Erhalt und Starkung der Gesundheit sollte daher nicht nur im privaten
Umfeld eine Rolle spielen, sondern auch am Arbeitsplatz.

B dabei....

»>

b

mm fur E

Altersanzug
Spiire mit unserem Altersanzug, wie sich typische kérperliche Erstmalig wurde im carpe diem den
Einschrdnkungen im héheren Lebensalter anfiihlen. Auch alltégliche Mitarbeitenden eine aktive Pause
Bewegungen und Pflegesituationen werden dadurch realitatsnah . .
erfahrbar. Zusatzlich erhdltst Du kompakte Informationen zu mit Gymﬁastlk 3/7_(]6‘()01‘6{7. Das
hilfreichen Gesundheits- und Préiventionsangeboten. Wetter lieB es zu, dass sie an der
frischen Luft im Garten stattfinden
Balance Board konnte. Diese Pause kam sehr gut

Teste Dein Gleichgewicht! Auf unserem Balance Board mit digitalem
Sensor kannst Du Deine Korperbalance spielerisch unter Beweis
stellen.

Bewegte Pause - mit Katja Vorwahl
Bring Bewegung in Deine Pause! Katja Vorwahl ladt Dich zu kurzen,
aktivierenden Einheiten ein, Die Deinen Korper lockern und neue
Energie schenken.

AOK Infostand
Am AOK-Stand erwartet Dich ein spannendes Gewinnspiel mit attraktiven
Preisen. AuBerdem hast Du die Maglichkeit, Dich rund um das Thema
Gesundheit beraten zu lassen und Deine Fragen direkt zu stellen.

Anna Behrens

0152 01564107
(@] Anna.Behrens@nds.aok.de

Das Balance Board': Die
Mitarbeitenden konnten sich
hier in Sachen Geschicklichkeit
messen.
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Weiterer Riickblick :Gesundheitstag im carpe diem Gleichen

- Die AOK Niedersachsen unterstiitzte an
= diesem Tag mit vielféltigen Angeboten zum
Thema: Gesundheit der Mitarbeiter.

“ Ge's'ur_‘;l sgfn und =

gesund bleiben

Sie prdsentierte den Mitarbeitern vom
carpe diem u.a. einen informativen und
unterhaltsamen Infostand mit einer
Tombola. Herzlichen Dank fiir die
Unterstitzung!

Gesundheitstag im Betrieb - Warum ?

Durch Betriebliche Gesundheitsforderung konnen Unternehmen die Gesundheit ihrer
Beschiftigten gezielt unterstiitzen. Dabei kann es sinnvoll sein, mit einem
Gesundheitstag im Betrieb zundchst grundsatzliches Interesse fiir das wichtige Thema
Gesundheit zu wecken. Mit entsprechenden Gesundheitsmodulen kénnen
Mitarbeitende fiir Themen wie z.B. Bewegung und Ergonomie, Stressbewiéltigung oder
gesunde Erndhrung sensibilisiert werden. Das ist vor Ort im Betrieb oder auch digital
bzw. hybrid maglich.
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Riickblick Tanz in den Mai im , Vier Jahreszeiten”

I

Fiir Stimmung sorgte
Dietmar Schulz beim Tanz
in den Mai. Zu bekannten
Frithlingsliedern und
beliebten Schlagern wurde
. fleiBig getanzt, gesungen
o i B und gelacht.

Riickblick Verabschiedung des langjahrigen Mitarbeiters Herr Hung

Unser Arbeitskollege Herr Hung ist Ende April "das zweite Mal" in Rente
gegangen. Dieses Mal sagt er, jetzt ist Schluss mit Arbeit, und er genieBt jetzt
die Rente. Versténdlich! Aber wir werden ihn dennoch vermissen... Alle
Mitarbeitenden des Senioren-Parks wiinschen ihm das Allerbeste fiir die

Zukunft!
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Riickblick .Bunter Nachmittag”

Zeitreise mit Rhythmus: Ein Nachmittag voller Erinnerungen

Was fiir ein Spektakel! Unter dem Motto ,Eine musikalische Reise durch die Jahrzehnte" verwandelte sich
das Caf’-Restaurant des carpe diem in eine bunte Showbiihne. Bei duftendem Kaffee und frisch
gebackenem Kuchen schwelgten sie Géste gemeinsam in Erinnerungen.

Von Fransenkleidern bis zum Ententanz:

Die Mitarbeiter des Seniorenparks bewiesen echtes Showtalent und lieBen die Highlights der
Musikgeschichte Revue passieren:

Die Goldenen 20er: Mit dem Charleston wehte ein Hauch von Nostalgie durch den Raum.

Die wilden 50er: Zu ,,Rock around the Clock" und ,Let's Twist Again” hielt es kaum jemanden auf den
Stiihlen. Auch der Klassiker ,.Ein bisschen Haushalt" sorgte fiir schmunzelnde Gesichter und zustimmendes
Nicken.

Glitzer der 70er: Ein farbenfrohes ABBA-Medley und der unverzichtbare Ententanz brachten die Stimmung
zum Kochen.

Power der 80er: Mit ,,Girls just want to have fun” zeigten die Kolleginnen ihre energiegeladene Seite.
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Riickblick ,,Bunter Nachmittag*

Gesang und gute Laune

Ein besonderes Highlight war die Gesangseinlage unserer Tagestreff-Giste, die mit viel Herzblut ihre liebsten
Lieder zum Besten gaben. Als kronender Abschluss schallte es gemeinsam aus allen Kehlen: ,Wir haben oben
gute Laune!” — und das war nicht nur gesungen, sondern deutlich zu spiiren.

Ein herzliches Dankeschon an alle Akteure fiir diesen lustigen Nachmittag. Alle freuen sich schon jetzt auf die

nichste Reise!

Seite 14




Buchstabengitter
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Die Worter konnen waagrecht oder senkrecht im Gitter angeordnet sein.
Wenn Du ein Tier gefunden hast, kreise es mit deinem Stift ein.
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20 Fragen an Frau Michelle Schaffner -
30 Jahre jung, seit 5 Jahren im carpe diem Gleichen als
Betreuungsfachkraft beschiftigt, ledig, keine Kinder, eine Katze

10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.

20.

Was war das schonste Land, das Sie bislang besucht haben?
Spanien
Wofiir haben Sie als Kind einmal richtig groBen Arger bekommen? :
Ohne meine Eltern zu fragen, habe ich mit dem Fahrrad eine Freundin besucht. (15
km Entfernung)
Einer lhrer Lieblingsfilme/ Serie?
The Green Mile, Titanic, Squid Game
In welches Land wiirden Sie auswandern, wenn Zeit und Geld keine Rolle spielten?
Neuseeland
Was ist lhr Lieblingsessen heute und was war es in der Kindheit?
Kasslerbraten mit Sauerkraut und KloBen, Spaghetti Bolognese
Sie diirfen einige Personen zum Essen einladen. Wen wihlen Sie?
meinen Vater
Gibt es ein Buch, dass Sie maBgeblich beeindruckt hat?
1984 von George Orwell, Die Selbstgerechten von Sarah Wagenknecht
Welchen Beruf wiirden Sie gern ergreifen, wenn Sie noch einmal die Mdglichkeit dazu
hitten?
Autorin [ lllustratorin
Wer ist lhr Lieblingsstar?
Paul Panzer
Womit kann man lhnen eine Freude bereiten?
Mit einem schonen Ausflug ins Griine, Restaurant- [ Cafébesuch
Was muss bei lhnen immer im Kiihlschrank sein?
Eier, Hering in TomatensoBe, roher Schinken
Was konnen Sie gut?
Kreativ sein, Bild- / Videobearbeitung, Gitarre spielen
Was schidtzen Sie an anderen Menschen besonders?
Wenn jemand gut zuhéren kann, sehr geduldig und geniigsam ist
Wobei und an welchen Orten kdnnen Sie immer wieder Zuversicht und Kraft
schopfen?
Beim Musik horen, zu Hause, in der Natur, z.B. Wald / Park
Gibt es etwas, das Sie unbedingt noch neu dazulernen oder vertiefen mochten?
Kochen / Backen
Was tun Sie am liebsten, wenn Sie einmal einen Tag ohne Termine vor sich haben?
Familie / Freunde besuchen, ins Schwimmbad / in den Freizeitpark gehen
Welche Sportart begeistert Sie am meisten?
Radfahren, Volleyball
Womit haben Sie lhr erstes Geld verdient?
Auf dem Flohmarkt Spielzeug verkauft
Was wollten Sie immer schon mal tun, haben sich aber nie getraut?
Alleine eine weite Reise unternehmen
Was haben Sie von lhren Eltern iiber oder fiir das Leben gelernt?
«In der Ruhe liegt die Kraft": Wahre Stérke zeit sich nicht in Hektik, Lautstérke oder
uniiberlegtem Handeln, sondern in Gelassenheit, Klarheit und Selbstkontrolle.
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Gedichte im Sommer

Im Sommerwald

Im Sommerwald, wo sich die Blatter driicken,
Liegt Sonnenschein in kleinen Stiicken,
Drinnen die Miicken Schweben und riicken.
Ich muss mich unter die Stille biicken.

Vor den finstern Tanneliicken
Sah ich ein Schmetterling weil3

wie einen Geist aufziicken.

Der Wald riecht nach Kien und ist heif3.
Vielleicht hat hier ein Herz gebrannt,

und der Wald davon weiB. Wie freu'ich mich der Sommerwonne!

Wie freu'ich mich der Sommerwonne,
Max Dauthendey (1867-1918) Des frischen Griins in Feld und Wald,

Wenn's lebt und webt im Glanz der Sonne

Und wenn's von allen Zweigen schallt!

Ich mochte jedes Bliimchen fragen:
Hast du nicht einen GruB fiir mich?
Ich mdchte jedem Vogel sagen:

Sing, Voglein, sing und freue dich!

Die Welt ist mein, ich fiihl es wieder:
Wer wollte sich nicht ihrer freu'n,
Wenn er durch frohe Friihlingslieder

Sich seine Jugend kann erneu’n?

Kein Sehnen zieht mich in die Ferne,
Kein Hoffen lohnet mich mit Schmerz;
Da wo ich bin, da bin ich gerne,

Denn meine Heimat ist mein Herz.

August Heinrich Hoffmann von Fallersleben (1798-1874)
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Aktuelle Fotos aus der Einrichtung und dem Garten
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Aktuelle Fotos aus der Einrichtung und dem Garten
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Die Hauswirtschafts - Seite

Lowenzahn
Lowenzahn wird in vielen Garten als Unkraut angesehen,dabei ist die regionale Pflanze
sehr gesund und reich an Vitaminen und Mineralstoffen. Im Friihling, wenn der
Lowenzahn in voller Bliite steht, ist der beste Zeitpunkt, um die leuchtend gelben
Bliiten zu ernten und zu verwenden. Aus ihnen ldsst sich aromatischer Lowenzahn-
Honig selber machen, auch Lowenzahnsirup genannt. Der Lowenzahn-Honig hat einen
herb-fruchtigen Geschmack und ist vielfdltig als veganer Honig-Ersatz verwendbar, zum
Beispiel zum Backen, GetrankesiiBen oder um Salatdressings zu aromatisieren.

Rezept fiir Lowenzahnhonig:

300 Lowenzahnbliiten, 100 gemeine Lowenzahnbliiten, 2kg Zucker 2 Zitronen oder
Orangen

Bliiten waschen und abtropfen lassen und mit den Zitronen/Orangenscheiben in 11
Wasser kochen. Dannach 24h stehen lassen. Dann durch ein Sieb driicken und mit dem
Zucker Th kochen lassen! Natiirlich das Umriihren nicht vergessen! In kleine Glaser
abfiillen und gut verschlieBen.

Ich wiinsche ein gutes Gelingen.

Lowenzahn ist ein gesundes Hausmittel gegen Erkdltung, Husten und Heiserkeit. Dank
enthaltener Bitterstoffe fordert er die Verdauung, regt den Stoffwechsel an und
unterstiitzt die Leber und Gallenfunktion.

Ihre Hauswirtschaftsleitung
Sabine Galle
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Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN
uh;;#j,, g.g,.c_kcr!'l

Gesunder Start in den Tag beim AOK-
Gesundheitstag

Im Rahmen des AOK-Gesundheitstags wurde den
Mitarbeitenden im carpe diem Gleichen auch ein
besonderes Friihstlick geboten: Die Kiiche stellte
ein abwechslungsreiches und gesundes Angebot
zusammen, das groBen Anklang fand.

Von der ersten Planung bis zur Umsetzung lief
alles reibungslos. Das Team arbeitete engagiert
zusammen, wahlte bewusst ausgewogene
Zutaten aus und bereitete die Speisen frisch und
ansprechend zu. Das Ergebnis war ein vielfaltiges
Frihstiick, das nicht nur geschmacklich
iberzeugte, sondern auch den Gedanken eines
bewussten und gesunden Lebensstils unterstrich.

Auch bei der anschlieBenden “Verkdstigung”
zeigte sich der Erfolg der gemeinsamen Arbeit:
Die Mitarbeitenden nahmen das Angebot sehr
positiv auf und nutzten die Gelegenheit, sich
tiber gesunde Erndahrung auszutauschen.

Der Gesundheitstag wurde so zu einer rundum
gelungenen Aktion, die einmal mehr zeigte, wie
wichtig Teamarbeit, gute Organisation und das
Thema Gesundheit im Arbeitsalltag sind.
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Cafée-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

In unserem Café-Restaurant erwartet unsere
Giste ab sofort eine noch gréRere Auswahl s
'“ (1] L ]
. an siiRen Erfrischungen.

Neben unseren sehr beliebten, liebevoll angerichteten
Eisbechern erweitern wir unser Angebot um
-_sogenanntes Impulseis - ""de

, %
/ perfekt fiir den Genuss -

/

/ _auf die Hand".

Verschiedene Sorten sorgen dabei fiir Abwechslung
und machen Lust auf eine kleine Auszeit, gerade an
warmen Tagen.
Unsere Offnungszeiten "
Montag & Dienstag geschlossen (an Feiertagen geoffnet)

Mittwoch bis Sonntag
11.00 Uhr - 14.00 Uhr und 14:30 Uhr - 17:00 Uhr

Wechselnde Mittagsgerichte und warme Kiiche
12:00 - 13:30 Uhr
Donnerstag bis Sonntag Friihstiick auf Anfrage méglich.

Reservierungen und Absprachen unter:
05508 - 741919515 oder 05508 - 741919508
kueche-gc@senioren-park.de
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Die Worter konnen waagrecht oder senkrecht im Gitter angeordnet sein.

In diesem Buchstabengitter haben sich 8 Tiere versteckt.
Wenn Du ein Tier gefunden hast, kreise es mit deinem Stift ein.

Fisch Hund
Giraffe Zebra Maus

Tiger

Krokodil
Elefant
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Last But Not Least: Café-Restaurant

VIER JAHRESZEIEN

. Offnungszmten des ,Vier Jahreszeiten”

Praxisgemeinschaft GroR Schneen
Ergotheraple & Logopddie

Mittwoch bis Sonntag
von 11.00 bis 14.00 Uhr
und von 14.30 bis 17.00 Uhr

Warme Kiiche téglich
von 12.00 bis13.30 Uhr

Michael Baumann und Evelyne Schonewald und ihre Teams Tel: 05508—741919-515
erreichen Sie in der LandstraBe 24a und unter der Telefonnummer 05504949100. : :

Offnungszeiten:
Mo-Fr 9:00 bis 13:30

NEU Mi bis 15:30
und nach Vereinbarung

Clarlssas

Damen | Herren Kinder
! | Telefon:

Ch n Ittste‘ | e h L 2222‘5:'1:4 1919 570

0551 - 250 350 96

Friseurmeisterin Clarissa Weiland

Alle Therapien, p
logisch, geriatrisch, orthopdadisch, Cl
neurologisch, geriatrisch, orthopddisc 5 & d S.‘.a + P‘q x '

internistisch

auch als Hausbesuch, IO\E‘/
Gesundheitskurse und Wohl-

fiihlangebote K -k
Danziger Str. 19, 37083 Gottingen th[{en ymnaﬁh ’
Tel:0551/ 7 70 37 39 9

Fax:0551 /7 70 74 51

4 Mail: info@suedstadtpraxis-goettingen.de
Web: www.suedstadtpraxis-goettingen.de
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Carola Kupsch & Karin Schiitz

Kleines Feld 10-12, 37130 Gleichen

E-Mail: gleichen@senioren-park.de

— % 05508- 74 19 19 -0 (Zentrale) FAX 05508 - 74 19 19-555
- ﬂ T aw 05508 - 7419 19 -500 (Einrichtungsleitung)

7 05508 - 74 19 19 -502 (Pflegedienstleitung stationir)

= 05508 - 74 19 19 -560 (Tagespflege)
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