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Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten”

Dabringhausen

Der gesamte Senioren-Park ist ein
Ort der Begegnung. Ganz besonders
vermittelt dies unser Café-Restaurant
«Vier Jahreszeiten”. Hier trifft man
sich zu tdglich frischem Kuchen mit
Kaffee oder zu einem gemeinsamen
Essen mit der Familie und Freunden.

Zeit zu genieBen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Besuchen Sie unser 6ffentliches
Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten”.

Schon gewusst? Fiir Ihre Feier oder
Veranstaltung bieten wir unsere
Raumlichkeiten in unserem Café-
Restaurant an. Sprechen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

GenieBen Sie die gesellige Atmosphére
bei kalten und warmen Getrdnken und
schlieBen Sie neue Bekanntschaften.

Café-Restaurant

VIER VAHRESZEITEN
L Zeitzn ﬂ”"\eﬁfﬁ"

Auf dem Scheid 17

42929 Wermelskirchen-Dabringhausen
Tel.: 02193/5343-515
dabringhausen@senioren-park.de
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Senioren-Park carpe diem
Dabringhausen

Uberzeugen Sie sich selbst von
unserem modernen Senioren-Park
mit der familidren Atmosphare. Im
Senioren-Park carpe diem erwartet
Sie mehr Lebensqualitdt im Alter
ohne Aufpreis.

Erste Informationen erhalten
Sie unter:

Tel.: 02193/5343-0 - Fax: -555
www.senioren-park.de
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Auf dem Scheid 17

42929 Wermelskirchen-Dabringhausen
dabringhausen@senioren-park.de

Der Senioren-Park carpe diem Dabringhausen

ist eine Einrichtung in privater Trdgerschaft

der Senioren-Park carpe diem GmbH,
Adolf-Fléring-Str. 22, 42929 Wermelskirchen

Weitere Infos auf
unserer Website:
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carpe diem’ | Nutze den Tag ...

... dies ist der Grundgedanke fir das
bewadhrte Konzept, das bereits in den
Senioren-Parks carpe diem verwirk-
licht wird und an der Maxime ,So viel
Selbstandigkeit wie mdglich bei so
viel Betreuung und Pflege wie nétig”
ausgerichtet ist. Im tdglichen Leben
genauso wie bei den Aktivitdten
stehen Kommunikation und gemein-
schaftliches Erleben im Vordergrund.
Einsamkeit und Langeweile sind bei
uns Fremdworter! All unser Handeln
wird begleitet von der Fiirsorge, zu der

Der Senioren-Park carpe diem in
Dabringhausen befindet sich im groB-
ten Stadtteil Wermelskirchens neben
Dhiinn. Altbergische Fachwerk- und
Schieferhduser pragen das Stadtbild

sich alle Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter mit ihrer ganzen Kompetenz
verpflichtet fiihlen. Zusammen mit der
modernen Ausstattung des Senioren-
Parks bildet dies die Voraussetzung fr
eine optimale Betreuung und Pflege.

Der Senioren-Park besteht aus einem
Pflegebereich, Betreuten Wohnungen,
einer Tagespflege, einem ambulanten
Dienst, einem offentlichen Café-Restau-
rant, Friseur, eigener Wascherei, Freizeit-
und Gymnastikrdumen.

der Gber 37.000 Einwohner zéhlenden
Nordrhein-Westfalischen Stadt Wer-
melskirchen. Alle Einkaufsmdaglichkeiten
sowie die kulturellen und sozialen An-
gebote der Stadt sind gut zu erreichen.

ﬁ Vollstationare und
fd | Kurzzeitpflege

In 67 Einzelzimmern mit eigenem WC
und Dusche bieten wir Ihnen individu-
elle Lebensflihrung bei gleichzeitiger
Vollbetreuung rund um die Uhr. Auf
zwei Etagen leben die uns anvertrauten
Menschen in Gberschaubaren Wohn-
gruppen mit jeweils 10-12 Bewohnern,
welche sich einen gemeinsamen Tages-
raum als Wohnkiiche und Aufenthalts-
bereich teilen.

An unserem Konzept orientiert leisten
wir eine ressourcenorientierte und
aktivierende Pflege und Betreuung.
Insbesondere in der eingestreuten

X\ Begleitete Selbstandigkeit
(] im Betreuten Wohnen

... in der eigenen Wohnung bei
gleichzeitig garantierter Voll-
pflege und gesellschaftlichem
Anschluss

®
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Der Grundriss zeigt das Beispiel eines 1-Bett-
Pflegezimmers mit einer GroBe von 22 m2

Kurzzeitpflege bieten wir rehabilitative
Aufbaupflege an, welche dazu dienen
soll, nach Beendigung des Aufenthaltes
wieder eine mdglichst eigenstandige
Lebensflihrung zu Hause zu gewahr-
leisten. Neben eigenen Leistungen zur
Starkung der Selbstandigkeit arbeiten
wir hierbei mit den &rtlichen Haus-und
Facharzten und diversen Therapiean-
bietern zusammen.

Wir sind in der Region bekannt fiir un-
sere freundlichen Mitarbeiter und die
familidre Atmosphare in den Wohn-
gruppen. Uberzeugen Sie sich selbst.

17 Wohnungen mit 2 - 3 Zimmern
und einer Flache von 55-103 m?
flr 1- oder 2-Personen-Haushalte

Wahlleistungen wie Mahlzeiten-
service, Waschedienst und haus-
wirtschaftliche Unterstiitzung

Musterbeispiel einer Zweizimmer-
Wohnung im Betreuten Wohnen.
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Ambulanter
Pflegedienst

Der ambulante Pflegedienst wurde
eingerichtet, um hilfe- und pflege-
bedirftigen Menschen im Umkreis
unsere professionelle Betreuung zu
Hause in Ihrer gewohnten Umge-
bung zu bieten. Wir bieten Hilfe bei
der tdglichen Grundpflege, medizi-
nischen Versorgung und kiimmern
uns um alle Belange des téglichen
Lebens, ob daheim oder fur die
Bewohner im Betreuten Wohnen.

Tagespflege

Die Tagespflege bietet bis zu 12
alteren Menschen, die sich tags-
uber zu Hause nicht mehr allein
versorgen kdnnen oder einfach
einsam sind, Betreuung und Pflege
in einem daflr geeigneten Umfeld
mit ausgebildetem Personal fiir den
Tag. Unsere Tagespflegeeinrichtung
ist von Montag bis Freitag von
8:00-16:30 Uhr gedffnet.

Menii-Service

Wir liefern Ihnen Ihr Essen nach
Hause. Die Gerichte werden tédglich
von unseren ausgebildeten Kéchen
frisch zubereitet. Dabei achten
wir speziell auf eine gesunde und
ausgeglichene Erndhrung mit reich-
lich Abwechslung und Auswahl.
Nutzen Sie unsere wechselnden
Probieraktionen.
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Rehabilitative
Aufbaupflege

Zurlick zur Mobilitat. Die Rehabi-
litative Aufbaupflege erfolgt im
Rahmen einer Kurzzeitpflege mit
dem Ziel, den Patienten schnellst-
moglich zuriick zur Mobilitdt zu
fiihren. Die Leistungen orientieren
sich an den ganzheitlichen, indivi-
duellen BedUrfnissen des Gastes.
Die Férderung sowie die Erhaltung
seiner Fahigkeiten stehen dabei an
oberster Stelle.

Betreutes Wohnen
.daheim"

Das Angebot ,Betreutes Wohnen
daheim" ermdglicht Senioren, langer
oder fiir immer in ihrer gewohnten
Umgebung zu leben. Ein Umzug in
eine Wohnanlage oder ein Alten-
heim ist immer mit einem Wechsel
des Lebensumfeldes verbunden.
Freunde, Angehdrige und die ver-
traute Nachbarschaft sind pl6tzlich
weg oder schwierig zu erreichen.

Mit dem Konzept ,Betreutes Wohnen
daheim" helfen wir allen Senioren,
dass sie in ihrer gewohnten Um-
gebung nach ihren persénlichen
Wiinschen und BedUrfnissen sicher
leben konnen. Angesprochen sind
alle Senioren, die gut zurecht-
kommen, aber zeitweise Hilfen im
Haus oder Begleitung bendtigen.



