
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Bensberg
Tagespflege
Gültig ab: 01.04.2024

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

02.04.2024 Vormittag Frühlingsbingo

02.04.2024 Nachmittag Kaffeeklatsch mit Vertellekes

03.04.2024 Vormittag Wir backen Kuchen

03.04.2024 Nachmittag Geburtstagsfeier

04.04.2024 Vormittag Bewegungsübungen für die Arme

04.04.2024 Nachmittag Schlager raten

05.04.2024 Vormittag Galgenmännchen

05.04.2024 Nachmittag Singen mit Frau Niggehoff

08.04.2024 Vormittag Ping Pong mit Noor

08.04.2024 Nachmittag Terassenpflege

09.04.2024 Vormittag Kegeln

09.04.2024 Nachmittag Ü 50 Quiz

10.04.2024 Vormittag Die Kochgruppe zaubert

10.04.2024 Nachmittag Kaffeeklatsch

11.04.2024 Vormittag Auto-Kennzeichen

11.04.2024 Nachmittag Früher war alles anders

12.04.2024 Vormittag Fit ins Wochenende

12.04.2024 Nachmittag Kaffeeklatsch zum Wochenende

13.04.2024 Ausflug zum Frühlingsfest

15.04.2024 Vormittag Bewegung mit dem Schwungtuch



Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

15.04.2024 Nachmittag Reimen mit Elke

16.04.2024 Vormittag Die Montagsmaler

16.04.2024 Nachmittag Rate mal mit Noor

17.04.2024 Vormittag Brettspiele

17.04.2024 Nachmittag Waffeln backen

18.04.2024 Vormittag Bewegungsspiele mit Gül

18.04.2024 Nachmittag Ich sehe was, was du nicht siehst

19.04.2024 Vormittag Gesellschaftsspiele

19.04.2024 Nachmittag Singen mit Frau Niggehoff

22.04.2024 Vormittag Sitzgymnastik

22.04.2024 Nachmittag Kaffeeklatsch mit Vorlesen

23.04.2024 Vormittag Fantasiereise mit Ines

23.04.2024 Nachmittag Blumen-Quiz

24.04.2024 Vormittag Die Kochgruppe zaubert

24.04.2024 Nachmittag Erzähl-Cafe

25.04.2024 Vormittag Punkte-Werfen mit Gül

25.04.2024 Nachmittag Wellness mit Noor

26.04.2024 Vormittag Balance-Training mit dem Ball

26.04.2024 Nachmittag Wer oder was bin ich

29.04.2024 Vormittag Türkische Küche mit Gül

29.04.2024 Nachmittag Kaffeeklatsch mit Vertellekes

30.04.2024 Vormittag Musikalischer Sport

30.04.2024 Nachmittag Schlager-Rätsel der 70er

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


