Speiseplan vom 13.07.2026 - 19.07.2026

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einri,éhtungs itung

Kiichehleitung

KW: 29
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Asiatische GrieBpudding 12515115258 Hahnchen-Piccata 151.51152.54.58 Obstsalat
13.07.26 | Erbsencremesuppe 5258 mit heilen Kirschen Ratatouillegemuse 51511525860
Pilavreis 60 '
102 kcal 131 keal 1188 kcal ~/ 297 kcal
Di., Tagessuppe 51511.52.58,60 Ungarischer Gulaschtopf Wildlachsfilet 251.511.55 Gotterspeise 12
140726 2,3,51,511,515,52,58,60 auf Gemusebeet
dazu Brot SoRe Bernaise 312.52.54.58
Gnocchi
63 kcal 326 kceal 734 kcal 78 kcal
Mi., Broccolicremesuppe 5258 Gemiuseschnitzel 251511512516 Hacksteak 51.511.54.6061 Erdbeerquark 5258
15.07.26 in Krautersofle 51511525860 in Pilzrahm-Sofe 525860
mit SuRkartoffelplree 5358 Erbsen-Méhren-Gemiuse 5258
o dazu Kartoffelgratin 312574 4 °
94 kcal 679 kcal 695 kcal ~ 152 keal
Do., Tagessuppe 51511525860 Stippgriitze mit 3.51511,515,52,58,60 Rostbratwurst 216,60 Moccapudding 5258
16.07.26 Speckkartoffeln 1.2 Sauerkraut 2
mit Gewlrzgurke 14 und Kartoffelplree 213525863
63 kcal 587 kcal 530 kcal 100 kcal
Fr., Lauchcremesuppe Spaghetti 51511 Backfisch mit Zitronencreme 5258
17.07.26 51,511,52,58 in TomatensofRe 2525860 1,2,4,12,51,511,52,54,55,57,58,61
mit Parmesan 1.52.54.58 RemouladensolRe 1.2412525457.58
Blattsalat dazu Kartoffeln
0 Blattsalat
55 kcal 417 kcal 833 kcal 132 keal
Sa., Tagessuppe 51511525860 Mdohreneintopf 26063 Nudelauflauf mit Kochschinken Mandarinen im Saft
180726 mlt RaUChendChen 1,2 1,2,12,16,51,511,52,58,60
Hollandaise Sol3e 52545880
63 keal 446 kcal 679 kcal 75 keal
So., Hummercremesuppe Berner Gemise-Rosti Wiener Rahmgulasch vom Eisdessert Amarena
19.07.26 NS ESTHDEORER0 Uberbacken 3125258 Schwein 25151160 Kirsch 125258
Basilikum-Kase-SolRe 251511525860 |  Romanesco-Broccoli-Gemiise
52,568,59,591
dazu Spatzle 25 **,
604 kcal 568 kcal 138 kcal

Enthélt_stétzsjtofE:ﬂ) mit Konéervierunéssfo?f; (2) mit Antioxidétion_smitfel_; _(3)_niit_ 5eschmacksve_rstérker; (4) mit SursungsmittTI; (1_2)_m"it Farbstoff; (13) gesc_hVVefeT;Uamit

Phosphat

152 kcal

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; {(512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und

Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -

erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -

Beirat
- e ". ‘\
Vonna_® ‘53‘§
Anderungen vorbehalten!
Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



